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Summary
MYIASIS: infestation u'itb flt lan,ae. This
occurs in rural commtntit ies tubo liue irt
close contact uitb animals.

There are three types of myiasis;
. SPectrtc
. Semi specilic
' oppol'tunistic

The most important species is Cord-r,lobict
antbropopbaga- the tnmba.fly or mangofl,y
Eggs are laicl in contaminatecJ sctil, or in u;et
or soiled clotbes tbat bat'e been left to dr.y
Towels, underclothes and bab.y napkins are
often infested.

The eggs batch uitbin 1 to J cla-ys. Wbite
laruae are 0.5-lmm in size ancl can liue.fbr

fifteen days witbout a bost or.food. Lar,-ae
can penetrate tbe skin tuitbin 25 seconds lct
3O minutes depending ttpon skirt tbickness.

The larua .fbrms a cauitJ) in the clerntis
ancl hypodermis, witb direct contact to tbe
external enuironment uia its posterior por-
tion ubicb contains its breatbing apparatts
This openin.g is usually not uisible.

Iaruae penetrate an.y area of skin. bttt

nlost continottl.y' the axilla. pttbis. penis. .sci o-
ttrnt ctnd the sole of thc .l'oot. The heacl atrcl

Jace ctf young cbildren ct.re afibctecl.

Clinically
Initicrll.y a small err-thematous paptLle occurs
2 to -) days ctJicrpenetralion. Noclttlefnrma-
tictrt crfter anciber 2 kt .l clcr.y,s ctccttts. This
bas the tbe appearartce r1f'a stapb-1'locctccal

funtncle. Serotts.fluid may clrctin .front the
lesktn. Onl-y in ttndentrttrisbed children crre
les iot ts  somet intes eros iue or  t t lcera l i re .
Bacterial superinfectiort is NOT con'Lmon.

Treatment
Meclicinal para.ff ' irt applied to the lesiott
blocks the re.spiraton) apparatLts and tbe lar-
ttae leaue the host. 'I'ha laruae can also be
expressecl cutcl sonrct[n1es it nlct-\: be necessar-1.'
to hreak tbe skin tL'itb cr needle. Set,ere infbc-
tictn in loung cbilclren sometimes requires
tbis to be done ttnder general ctnctesthetic,

Antibiotics are selclom ttecassar-y attd
shctttld be tLsed only tt,hen cellttlitis super-
uenes occlrys.

M IAS E ?j;f{#Wi'itf"ii*,,
k woon en praktiseer in Pongola, 'n

klein dorpie in Noord Natal. Hier
het ons 'n subtropiese tot tropiese
klimaat en is ons dorpie ook die
deur na die suide van Mozambiek.

Ons leef  n ie net  in  'n  pragt ige t ropiese
omgewing nie, maar sien ook van tyd tot tyd
siektes wat vanaf Mozambiek deurkom na die
Republiek, bv. cholera, malaria, typhoid,
miase, ens.

H ie rd ie  s i ek tes  i s  skaa rse r  i n  RSA
waarskynlik vanwee die ho€r ekonomiese en
sosiale welvaart. In die buudande, word daar
maar bitter min p;edoen om hierdie siektes
hok te slaan. Ons het natuudik ook hierdie
siektes in RSA, maar hier kom dit meer spo-
radies en eintlik as uitsonderings voor.

Me t  d ie  merkwaard ige  "g roe i "  van
toerisme na ons noordelike buurlande sal alle
kollegas in die stede waarskynlik meer dik-
wels van hierdie toestande te siene kry. Ek
bespreek gr^ag 'n toestand wat ons redelik
dikwels in Pongola sien nl. miase.

Deflnisie van miase
Die infestasie deur vlieglarwes. Kom voor in
plattelandse gemeenskappe wat in noue kon-
tak met diere leef.

Word verdeel in:
. Spesifieke miase - Word veroorsaak deur

'n vlieg wat 'n gasheer nodig het om sy
lewenssiklus te voltooi.

. Semispesifieke miase - Word veroorsaak
deur 'n vlieg wat van 'n gasheer gebruik
maak  as  hy  d ie  ge leen the id  daa r toe
verkry, bv. deur oop wonde of sere maar
wa t  sy  l ewens i k l us  daa rsonde r  kan
voltooi.

. Toevallige miase - Die belangrikste spe-
sie in hierdie groep is Cordylobia anthro-
pophaga (CA).

Dit is dan veral Cordylobia anthropophaga
wat ons gereeld in ons gebied sien, en indien
u nie gesensitiseer is vir hierdie toestand nie,
kan dit verseker tot 'n cliagnostiese pitval of
"pons acinonrm" lei. Stefino Veraldi ' pub-
liseer 'n artikel in die Internatktnal Journal
of Dermatology (Maart 1993>, waarin hy
meld dat die diagnose van CA vir Westerse
dermatolo€ 'n probleem kan inhou, aanfle-
sien die siekte daar onbekend,is en "it has
been rarely reported in the American derma-
tology literature"'.

Lewenssiklus
Cordylobia anthropophaga is ook bekencl as
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"tnmba fly", tumba vlieg of mangovlieg. Die By jong kinders word die hoof en gesig dik-
vlieg is 6-l2mm lank, geelbruin met twee wels geaffekteer. Baba en long kinders se vel
swart longitudinale bancle op die thorax, en is dunner en word daarom meer dikwels
bruin swart kolle op die abdomen. Die wyfie geaffekteer. Kinders het ook meer dikwels
lyk soos die mannetiie; lewe 2-3 weke en is veel'r,'uldige letsels. Biggar et al, Mastrandrea
net aktief tydens skemeraand,/skemeroggend, en Taglieri' het twee gevalle van 94 en 70 let-
terwyl dit in die warm Lrre van die dag in sels elk beskryf in kinders.
koelte plekke ms.

D i t  p rodusee r  100 -500  w i t  p i esang -
vormige eiers; die eiers word gele in grond of
sand, wat gekontamineer is met faeces en
uriene of op besoedelcle of nat klere wat op
die grond of oor takke ens. gehang word om
droog te word. Handdoeke, onderklere en
baba doeke word dikwels besmet.

Die eiers word nooit direk op die vel gel€
nie''. Die eiers broei uit na 7-3 dae ; larwes
0,5mm-lmm is wit van kleur; en kan leef son-
der voedsel of gasheer, vir tot 15 dae, terwyl
vir 'n geskikte gasheer gewag wordr' i. Die
tycl nodig vir penetrasie in die vel, wissel van
25 sekondes tot 30 minute en hang van die
dikte van die vel af. Meer algemeen word
rotte, wat die natuurlike gasheer is en honde
aangetasr.

Kliniese beeld
. Aanvanklik 'n klein eritemeuse papule,

wat ontstaan 2-3 dae na penetrasie van die
lar.we.

. Die papule word'n nodule binne 2-3 dae.

. Hierdie nodule lyk net soos 'n stafi lo-
kokkale furunkel daarom ook genoem
"ftlnrncoloide myase".
Daar is 'n opening in de vel waarvanrJaan
serelrse vog dreineer; baie selde mag dit
bloederige sereuse vog wees. Mees dik-
wels is hierdie opening egter nie sigbaar
vir die blote oog nie. Die dreinerende
vog bevat faeces van die larwe. Die let-
sels mag vesikul€r; bulleus; pustul€r en

echvmoties wees.
Muise, ape, mongose, eekhor- . Slegs in wangevoede kinders

ings,  lu iperde,  bere,  bokke,  is  d ie le tsels  soms erosief  of
varke, katte, hase en hoenders ulseratief. Bakteri€le super-
kan ook aangetas worcl. Die "Met die infeksie is nie algemeen
mens word selde en wel.as tnerk^A.Afdige groei nie omdat die bakterio-
toevallige gasheer gebruik. statiese aktiwiteit in die

u,.[l*g.'l,imnl:fru :::,f,";;;7""::;:;" 'Iarwe se ingewande die
groei van piogene bak-

clermis en hypodermis. sal alle kollegas in die teried inhibeer'. Die let-
Hierdie kaviteit is in direk- Srcde LAA.A.rSkynl;ik meer sels genees gewoonlik

:'*:Til-1iJ#:"':il;;ff* dikwets aa; bierdie sonder enige merkies

waardeur die pori..i;. toestand.e te r,ffi:.ffi:i,::f'"fffi,$:
gecleelte van die larwe steek; siene kry... " weefsel letsels laat. Die let-
en waardeur d ie larwe se sels  herste l  v innig sodra d ie
asemhalingsapparaat pe netreer. larwe die gasheer verlaat. In erge
Hierdie opening is egter meestal nie sig- gevalle mag daar algemene simptome
baar vir die naakte oog nie. nl. malaise en koors wees. Eosinofi l ie is

Daar is gewoonlik net een larwe in die let- skaars'"'.
sel; maar daar mag meer as een larwe in clie Histiopatologiese bevindinge toon 'n

letsel wees. Die larwe ontwikkel in die let- perivaskul€re infiltraat van limfosiete, his-
sel, verander na 'n "club shaped" vorm tiosiete en neutrofiele. Vreemde voorwerp
( tweede  s tad ium) .  D ie  de rc le  s tac l i um mu l t i ke rn ige  reusese l l e  wo rd  ook  soms
ontwikkel waar die larwe l2-15mm lank is en gesien'.
silindervormig is. Die siklus duur 7-15 dae Infestasie met CA verskaf 'n immuniteit
waarna die larwe die gasheer verlaat en op watongeveertwaalf maandehourje.
clie grond val. Dit vorm 'n papie na l-2 dae
en na l2-2O dae ontwikkel 'n volwasse vlieg.

Infestasie van die CA larwe is feit l ik Behandeling
eksklusief aan lande suicl van die Sal-rara. Dit Aptekersparafien aan die letsel; veroorsaak
is meer algemeen in lande aangrensende die dat die respiratoriese stelsel van die larwe
Atlantiese kus (Senegal, Sierra Leone, Ivoor blokkeer en dit vedaat die gasheer gou.
Kus, Ghana, Nigerie, Cameroon, Gabon, Dit kan ook met l igte drukking uitgedruk
Zaire, Namibie) en lande in Oos en Suid word wanneer die larwe in 'n gevorderde sta-
Afrika (Ethiopie, Kenya, Uganda, Tanzanie, dium is. In ernstige infestasies by jong
Zambiee, Mozambiek, Zimbabwe, Botswana, kinders, is dit soms nodig om dit onder
Suid Afrika). Net sowat drie gevalle is gera- narkose te doen.
porteer buite Afrika, veral in Spanje en Soms is dit nodlg om die vel te breek of te
Brittanje). sny met 'n naald.

Die larwe penetreer enige deel van die Die gebrulk van antibiotika is baie selde
vel. Mees algemeen word die axilla, pubis, nodig en is dus net nodig indien daar duide-
penis, scrotum en sool van voete geaffekteer. like sellulitis ook teenwoordig is'. O
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